
Qu’est-ce qu’un programme Foyer de soins sans mur? 
Le ministère du Développement social, en collaboration avec l’Université de Moncton et Excellence en 
santé Canada, vous invite à planifier un programme Foyer de soins sans mur afin d’offrir aux personnes 
aînées vivant dans la communauté un meilleur accès aux ressources et services sociaux et de santé qui 
favorisent le maintien à domicile. 

Le programme FSSM a vu le jour grâce au financement obtenu dans le cadre du Projet pilote sur les aînés 
en santé, dirigé par Suzanne Dupuis-Blanchard, chercheuse principale, Université de Moncton.  Le 
programme FSSM peut contribuer à :  

Retarder l’admission en foyer de soins et/ou limiter les visites superflues au service
d’urgence;

Réduire l’isolement social;

Mieux appréhender les problématiques de santé liées aux personnes aînées et aux
proches aidants;

Améliorer l’accès à des services appropriés et spécialisés;

Donner aux communautés locales les moyens de répondre aux besoins d’une population
vieillissante.

Un programme FSSM repose sur trois fondements clés : 

En dehors des trois fondements clés énumérés précédemment, les composants d’un programme FSSM 
se doivent de rester souples. Vous pourrez ainsi identifier les services qui répondent le mieux aux 
besoins des personnes aînées de votre communauté et tirer profit des caractéristiques uniques de 
votre foyer de soins.   

Quatre projets FSSM pilotes, lancés en 2019, sont actuellement menés au Nouveau-Brunswick. L’image 
ci-après présente les caractéristiques combinées de ces quatre sites. Votre communauté est unique, et
votre programme FSSM le sera aussi.

Il sert directement les personnes aînées qui vivent dans la communauté.1
Il met à profit les ressources d’un foyer de soins (par exemple les ressources physiques, les liens avec 
les organismes communautaires, ou encore la connaissance de la communauté et des problématiques 
liées au vieillissement).2

Il pallie les difficultés associées au maintien à domicile, telles que l’isolement social.3



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs généraux : 

• Favoriser l’accès aux mesures de soutien et aux services 
de maintien à domicile. 

• Créer des initiatives de santé sociale pour lutter contre 
l’isolement et la solitude. 

• Renforcer les connaissances sur le vieillissement en 
santé. 

• Encourager les communautés locales à devenir des CAA. 


